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CHRONICKÉ ZÁNĚTY, JEJICH DIAGNOSTIKA A MOŽNÁ ŘEŠENÍ NAPŘÍČ OBORY MEDICÍNY.
FUNKČNÍ VÝŽIVA V KOMBINACI S FARMAKONUTRICÍ, PŘEDNÁŠKY PŘEDNÍCH

ODBORNÍKŮ Z LÉKAŘSTVÍ ČESKÉ REPUBLIKY A ZAHRANIČÍ.

s mezinárodním odborníkem na výživu Dr. Paulem Claytonem, Ph.D. 
a dalšími významnými lékaři z ČR 

Odborný garant akce: prim. MUDr. Gabriela Hanslianová. Odborná vzdělávací akce je
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je nezisková organizace SPOLEK V ROVNOVÁZE z.s. www.vrovnovaze.eu 

MÍSTO:
CUBEX CENTRUM PRAHA,
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13:00 - 13:15

14:00 - 14:45

Přivítání

MUDr. Martin Rossmeisl Ph.D.

Omega-3 index: Klíčový ukazatel našeho zdraví
a pro klinickou praxi lékaře.
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12:00 - 12:45Registrace

14:55 - 15:20Pauza

15:20 - 16:05

Prof. MUDr. Hana Rosolová, DrSc.04

|

Prevence kardiovaskulárního
systému: Jak zajistit zdraví srdce
a cév po celý život.

Získejte hlubší vhled do vědeckých studií a klinických aplikací Omega-3 indexu, který
může zásadně ovlivnit výsledky léčby Vašich pacientů. Zjistěte, jak tento ukazatel může
transformovat každodenní praxi. Objevte výzkum MUDr. Rossmeisla
https://fgu.cas.cz/vyzkum-a-laboratore/vyzkumna-oddeleni/biologie-tukove-tkane/

Získejte odborné znalosti o nejnovějších metodách prevence, které vám pomohou
optimalizovat zdraví kardiovaskulárního systému vašich pacientů a zlepšit jejich
dlouhověkost. 
https://lfp.cuni.cz/aktuality/pokracovani-fano-prof-hana-rosolova/
https://farmakoterapeutickarevue.cz/cs/prof-mudr-hana-rosolova-drsc

01 Prof. MUDr. Věra Adámková, CSc.
Prevence kardiovaskulárních onemocnění:
Odborné přístupy pro prevenci a zajištění
dlouhodobého zdraví

13:15 - 14:00

Získejte cenné poznatky o klíčových faktorech ovlivňujících zdraví srdce.
Dozvíte se více o prevenci, výživě a dalších praktických tipech pro zlepšení zdravotních výsledků.
Více o Prof. MUDr. Adámkové, CSc.: https://www.vimcojim.cz/vimcojim/o-spolecnosti/narodni-
vedecky-vybor/Prof.-MUDr.-Vera-Adamkova,-CSc.__s10047x10528.html

14:45 - 14:55

Mgr. Dagmar Riegert Bystřická, Ph.D.03
Dozvíte se o fascinujícím a často opomíjeném spojení mezi potravinovými
intolerancemi a chronickou bolestí. Pochopíte, jak určité potraviny mohou
vyvolávat zánětlivé reakce v těle, které vedou k dlouhodobým bolestem, a
jak správná diagnostika a změna stravy mohou být klíčové pro zmírnění
nebo úplné odstranění těchto obtíží. Prozkoumejte pracoviště Mgr.
Bystřické https://genlabs.cz/genlabscz/o-nas/index.html

https://fgu.cas.cz/vyzkum-a-laboratore/vyzkumna-oddeleni/biologie-tukove-tkane/
https://lfp.cuni.cz/aktuality/pokracovani-fano-prof-hana-rosolova/
https://farmakoterapeutickarevue.cz/cs/prof-mudr-hana-rosolova-drsc
https://www.vimcojim.cz/vimcojim/o-spolecnosti/narodni-vedecky-vybor/Prof.-MUDr.-Vera-Adamkova,-CSc.__s10047x10528.html
https://www.vimcojim.cz/vimcojim/o-spolecnosti/narodni-vedecky-vybor/Prof.-MUDr.-Vera-Adamkova,-CSc.__s10047x10528.html
https://genlabs.cz/genlabscz/o-nas/index.html
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16:40 - 17:15Pauza s občerstvením

Rozloučení

Prof. MUDr. Jaroslav Michálek, Ph.D.
Chronické záněty a infekce:
možnosti v léčbě i uzdravení. 17:15 - 18:00

Prozkoumejte moderní možnosti léčby chronických zánětů a infekcí, jak dosahovat
lepších terapeutických výsledků a celkově zlepšit kvalitu života.
Více o Prof. Michálkovi, Ph.D.: https://celltheraclinic.cz/jaroslav-michalek/

Seznamte se s inovativními nástroji, které přináší přidanou hodnotu pro Vaše pacienty
a zajišťují udržitelnost zdravotní péče. Zjistěte více o Ing. Brožkovi, MBA:
https://www.tombroz.com

Ing. Tomáš Brožek, MBA06
Koncept placené prevence pro samoplátce.
Diagnostické nástroje DBS

16:25 - 16:40

16:05 - 16:25MUDr. Marie Štefanová05
Kazuistky
- příklady zajímavých případů z praxe.

Více o MUDr. Štefanové: https://www.altheaprague.cz/o-centru/nas-tym/mudr-marie-
stefanova/

08 18:00 - 18:45
Příčiny civilizačních onemocnění - revoluce 
v diagnostice i léčbě (aneb 6 slepých lékařů a slon).

Dr. Paul Clayton Ph.D.

Připojte se k Dr. Paulovi Claytonovi, expertovi na prevenci a léčbu civilizačních
onemocnění, a objevte nové možnosti diagnostiky a efektivních řešení, které mohou
změnit Váš přístup k pacientům. Seznamte se s Dr. Claytonem: https://drpaulclayton.eu/

16:35 - 16:45Pauza

https://celltheraclinic.cz/jaroslav-michalek/
https://www.tombroz.com/
https://drpaulclayton.eu/

