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CESKALEKARSKA KOMORAROKRESNISDRUZENENOVY 31CilN
VE SPOLUPRACI SESPOLKEMY ROVNOVAZE Z.S.

VAS SRDECNE ZVOU NA MEZIOBOROVOU LEKARSKOU KONFERENCI

s mezinarodnim odbornikem na vyzivu Dr. Paulem Claytonem, Ph.D.
a dal3imi vyznamnymi lékafi z CR

V4

TEMA:

CHRONICKE ZANETY, JEJICH DIAGNOSTIKA A MOZNA RESENiI NAPRIC OBORY MEDICINY.
FUNKCNI VYZIVA V KOMBINACI S FARMAKONUTRICI, PREDNASKY PREDNICH
ODBORNIKU Z LEKARSTVi CESKE REPUBLIKY A ZAHRANICI.

12. 4. 2025, 13 - 19:30 HOD

Odborny garant akce: prim. MUDr. Gabriela Hanslianova. Odborna vzdélavaci akce je
poradana v ramci celoZivotniho vzdélavani Iékaiti dle SP ¢. 16. Akce je zapsana
v centralnim registru akci CLK pod ¢islem 120042, poéet kreditt 5. Pofadatelem akce
je neziskové organizace SPOLEK V ROVNOVAZE z.s. www.vrovnovaze.eu

https://vzdelavanilekaru.cz/aktivity/120042

REGISTRACE:
WWW.ZGRP.CZ/IMEZIOBOROVA-
LEKARSKA-KONFERENCE-12-4-2025]

MiSTO:
CUBEX CENTRUM PRAHA,
NA STRZI 2097/63, PRAHA 4

VIDEOPOZVANKA:
YOUTU.BEIYEXCULXQ3HI
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Registrace 12:00 —12:45 | Privitani 13:00 - 13:45

Prot. MUDr. Véra Adamkova, CSc.

Prevence Rardiovaskularnich onemocnént: 1315 — 14-00
Odborné pristupy pro prevenci a zajisténi
dlouhodobého zdravi

/iskejte cenné poznatRy o klicovych faktorech ovliviujicich zdravi srdce.
Dozvite se vice o prevenci, vwzivé a dalsich praktickych tipech pro zlepseni zdravotnich vysledRu.

Vice o Prof. MUDr. Adamkové, CSc.: https://www.vimcojim.cz/vimcojim/o—spolecnosti/narodni—

vedecky—vybor/Prof.—MUDr.—Vera—Adamkova,-CSc.  s10047x10528 himl

02 MUDr. Martin Rossmeisl Ph.D. 14:00 - 14:45

Omega-3 index: Klicovy ukazatel naseho zdravi
a pro Rlinickou praxi l¢kare.

/iskejte hlubsi vhled do védeckych studii a klinickych aplikaci Omega—3 indexu, ktery
muze zasadné ovlivnit vysledRy [écby Vasich pacientu. Zjistéte, jak tento ukazatel muze
transformovat Razdodenni praxi. Objevte vvzkum MUDr. Rossmeisla

hitps://tgu.cas.cz/vyzRum—a-laboratore/vyzRumna—oddeleni/biologie—tukRove—tkane/

03 Mgyr. Dagmar Riegert Bysiricka, Ph.D.

Dozvite se o fascinujicim a ¢asto opomijeném spojeni mezi potravinovymi
intolerancemi a chronickou bolesti. Pochopite, jak urcité potraviny mohou
vvvolavat zanétlivé reakce v téle, které vedou k dlouhodobym bolestem, a
jak spravna diagnostika a zména stravy mohou byt Rlicové pro zmirnéni
nebo tplné odstranéni téchto obtizi. Prozkoumejte pracovisté Mgr.

Bystrické https:/genlabs.cz /genlabscz /o—nas/index.himl
14:45 — 14:55

Pauza 14:55 —15:20

04 Prot. MUDr. Hana Rosolova, DrSc.

Prevence kRardiovaskularniho
svstému: Jak zajistit zdravi srdce 15:20 - 16:05

a cév po cely zivot.

/iskejte odborné znalosti o nejnovéjsich metodach prevence, Rteré vam pomohou
optimalizovat zdravi Rardiovaskularniho systému vasich pacientu a zlepsit jejich
dlouhovékost.

hitps://lfp.cuni.cz/aktuality/pokracovani—fano—prof—hana-rosolova/

hitps://farmakoterapeutickarevue.cz/cs/prof—=mudr—hana—rosolova—drsc
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Pauza 16:35 -16:45

05 MUDr. Marie Stefanova 16:05 - 16:25
KazuistRy
— priklady zajimavych pripadu z praxe.

Vice o MUDr. Stefanové: https://www.altheaprague.cz/o—centru/nas—tym/mudr—marie—
stefanova/

06 Ing. Tomas Brozek, MBA  16:25 - 16:40

Koncept placené prevence pro samoplatce.
Diagnostické nastroje DBS

Seznamte se s inovativnimi nastroji, Rteré prinasi pridanou hodnotu pro Vase pacienty

a zajistuji udrzitelnost zdravotni péce. Zjistéte vice o Ing. Brozkovi, MIBA:
https://www.tombroz.com

Pauza s obc¢erstvenim 16:40 —17:15

O7 Prot. MUDr. Jaroslav Michalek, Ph.D.

Chronické zanéty a infekce:
moznosti v Iécbé i uzdraveni.

17:15 - 18:00

Prozkoumejte moderni moznosti lécby chronickvch zanétu a infekel, jak dosahovat
lepsSich terapeutickych vysledki a celkové zlepsit kvalitu zivota.
Vice o Prof. Michalkovi, Ph.D.: https://celltheraclinic.cz/jaroslav—michalek /

08 Dr. Paul Clavion Ph.D. 18:00 - 18:45

Priciny civilizacnich onemocnéni — revoluce
v diagnostice i léché (aneb 6 slepych Iékaru a slon).

Pripojte se k Dr. Paulovi Claytonovi, expertovi na prevenci a [écbu civilizacnich
onemocnéni, a objevte nové moznosti diagnostiky a efektivnich reseni, které mohou

zménit Vas pristup R pacientum. Seznamte se s Dr. Claytonem: hitps://drpaulclayton.eu/

Rozlouceni
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